
1. ช่ือผลงาน : สวมถุง...ไกลโรค 

2. ช่ือเจ้าของผลงาน/หน่วยงาน 

3. ทีม่าของเร่ือง:  

จากสถานการณ์โรคระบาด Covid-19 ท่ีระบาดไปทัว่โลกและเป็นโรคท่ีอนัตรายตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุข หน่วยงานวสิัญญีเป็นหน่วยงานท่ีตอ้งใหบ้ริการระงบัความรู้สึกแก่ผูท่ี้เขา้รับการผา่ตดัในภาวะปกติ

และภาวะฉุกเฉินในแผนกสูติกรรม แผนกศลัยกรรมแผนกจกัษุกรรมและ แผนกศลัยกรรมกระดูกและขอ้ซ่ึง

ขั้นตอนการใหย้าระงบัความรู้สึกมีความเส่ียงสูงในการแพร่กระจายเช้ือ COVID 19 ตั้งแต่  

 1. Pre – Evaluation   ศึกษาขอ้มูล พูดคุยซกั ถามประเมินอาการผูป่้วย  

2.  Intra operation คือใหย้าระงบัความรู้สึกแก่ผูป่้วยและใส่ท่อช่วยหายใจซ่ึงเป็นระยะทีมีความเส่ียงมากท่ีสุด

เน่ืองจากการใส่ท่อช่วยหายใจซ่ึงสามารถแพร่กระจายเช้ือไดท้ั้งทาง Droplet  AirBorneและContract  

3.  Post – Anesthesia คือการดูแลผูป่้วยหลงัผา่ตดัท่ีหอ้งพกัฟ้ืนและเยีย่มประเมินอาการหลงัผา่ตดั 24 ชม.ท่ีหอ

ผูป่้วย  

เน่ืองจากก่อนมีการแพร่ระบาดของ COVID 19  หน่วยงานวสิัญญีเป็นหน่วยงานหน่ึงท่ีใหบ้ริการใหย้าระงบั

ความรู้สึกและมีแนวโนม้การแพร่กระจายเช้ือไดไ้ดง่้ายท่ีสุด  ก่อนมีการแพร่ระบาดของ COVID 19 หน่วยงานวสิัญญีมี

การป้องกนัตนเองขั้นพื้นฐานคือ หมวกคลุมผม Surgical mask และถุงมือ ในสภาวะการระบาดของโรค COVID 19 

หน่วยงานวสิัญญี๙งเป็นหน่วยงานท่ีมีความเส่ียงสูงในการแพร่กระจายของ COVID 19 จึงร่วมกนัหา

วธีิการป้องกนัการแพร่กระจาย การสัมผสัของโรค COVID 19 ในขณะใหบ้ริการใหย้า

ระงบัความรู้สึกทุกขั้นตอนของการใหบ้ริการดงัน้ี 

1.การใชแ้ผน่พลาสติกปิดบริเวณใบหนา้ของผูป่้วยในขณะใส่ – ถอด 

ท่อช่วยหายใจเพื่อลดการฟุ้งกระจายของละอองฝอย  ( Aerosol )  

   ปัญหาท่ีพบ : 1.ไม่สะดวกในการ Pre Oxygenationใหผู้ป่้วยก่อนใหย้าระงบั

ความรู้สึก 

                  2.ภาพลกัษณ์ของผูรั้บบริการในการถูกคลุมหนา้ดว้ยแผน่

พลาสติก 

จึงมีการพฒันาเป็นอุปกรณ์ต่อไปจึงมีการพฒันาเป็นอุปกรณ์ต่อไป 



 2.การน าถุงพลาสติกขนาดใหญ่มาตดัเป็นม่านกั้นระหวา่งผูใ้ห-้ ผูรั้บยาระงบัความรู้สึกเพื่อลดการสัมผสัในการ

ใส่ท่อช่วยหายใจ ( ขณะใส่ท่อช่วยหายใจมีการกระตุน้บริเวณล าคอท าใหไ้อและอาจท าใหเ้กิดการฟุ้งกระจายของเช้ือ 

COVID 19 จะมีการจ ากดับุคลากรในหอ้งผา่ตดัใหน้อ้ยท่ีสุด ) 

 ปัญหาท่ีพบ : แขนทั้งสองขา้งยงัเส่ียงต่อการสัมผสัละอองฝอยในขณะใส่ท่อช่วยหายใจจึงมีการพฒันาเป็น

อุปกรณ์ต่อไป 

  

 

 

 

 

 

3. น ากล่องอะคริลิคซ่ึงเป็นนวตักรรมตน้แบบของโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์มาใชใ้นขั้นตอนการใส่ท่อช่วยหายใจ 

 ปัญหาท่ีพบ : แขนทั้งสองขา้งยงัเส่ียงต่อการสัมผสัละอองฝอยในขณะใส่ท่อช่วยหายใจเน่ืองจากถุงมือท่ีใชเ้ป็น

ถุงมือสั้นจึงคิดถึงวา่จะลดการสัมผสัละอองฝอยและลดการแพร่กระจายเช้ือในหอ้งผา่ตดัจึงเป็นท่ีมาของการคิดคน้

นวตักรรมถุงมือยาว เพื่อใชใ้นการใส่ท่อช่วยหายใจ    

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. วตัถุประสงค์: 

1.จดัท านวตักรรมเพื่อใชใ้นการใส่ท่อช่วยหายใจแก่ผูป่้วยท่ีเขา้รับการผา่ตดั 

2.เพื่อป้องกนัและควบคุมการแพร่กระจายเช้ือโรคระหวา่งผูป่้วยและบุคลากรทางการแพทย ์

5. ขั้นตอนการท าส่ิงประดิษฐ์ : 

อุปกรณ์  

1. ถุงพลาสติกใสขนาด 10*15 ซม. 2ใบ   

2. ยางวง 4 เส้น 

3. กรรไกร 1 อนั 

 

 

 

 



 

วธีิประดิษฐ์ 

น าถุงพลาสติกมาตดักน้ถุงในแนวตรงกลางใหข้นาดเส้นผา่นศูนยก์ลางท่ีแขนสามารถใส่เขา้ไปได ้แลว้

พบัเก็บใส่ซองซิบไวแ้ละจดัเป็นชุดต่อการใส่ท่อช่วยหายใจ 1 คร้ัง โดยผูป่้วย 1 ราย ใช ้2 ชุด และ 1 ชุด

ประกอบดว้ย ถุง 2 ใบ ยางวง 2 เส้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. วธีิการใช้งานส าหรับนวตักรรมส่ิงประดิษฐ์ : ใชใ้ส่เป็นปลอกแขนหุม้แขนไวข้ณะใส่ – ถอดท่อช่วยหายใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. งบประมาณทีใ่ช้:  4 บาทต่อการดูแลผูป่้วย 1 ราย ( ใส่- ถอดท่อช่วยหายใจ ) 

8. การขยายผลของนวตักรรม 

    มีการใช ้/ ประยกุตใ์ชใ้นหน่วยงาน 

9. สรุปผลการด าเนินการ 

1.เป็นนวตักรรมท่ีมีประโยชน์ ใชไ้ดจ้ริงจนถึงปัจจุบนัและ ง่ายต่อการใชง้าน 

2.เจา้หนา้ท่ีมีความมัน่ใจเพิ่มมากข้ึนในการปฏิบติังานเพื่อป้องกนัไม่ใหเ้กิดการแพร่กระจายเช้ือ 

10.บทเรียนทีไ่ด้รับ: 

      1.ทุกปัญหาแกไ้ขไดด้ว้ยความสามคัคี ร่วมใจกนัช่วยแกไ้ข 

      2 แนวทางการปฏิบติังานและป้องกนัยงัคงตอ้งมีการปรับใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ การแพร่ระบาด ท่ียงัคงมีอยู ่

 

 

 


